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LAÏCITÉ, FAIT RELIGIEUX OU 
PROCESSUS DE RADICALISATION

Comment différencier 
pratique religieuse et 

engagement 
idéologique terroriste?
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INTRODUCTION GÉNÉRALE

Laïcité Terrorisme 
« djihadiste »

Système juridique français construit
pendant des décennies, qui dispose
des droits et des devoirs similaires
pour faire société au-delà de la
diversité des convictions religieuses,
politiques et philosophiques de
chacun.

Acte criminel légitimant le
recours à la violence pour
terroriser « les autres ». Résultat
d’un processus d’embrigadement
émotionnel, relationnel et
idéologique menant à un
engagement terroriste

Au départ, 2 sujets très différents : 
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Le cœur de la problématique actuelle  
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La multiplication des actes terroristes créent un 
traumatisme national 

18 attaques terroristes sur le territoire français

Au moins 263 morts – 770 blessés en France

+ 15 attaques  en Europe (Finlande, Belgique, Allemagne, Suède, Royaume-
Uni, Danemark, Espagne) 

+ de 120 attaques à travers le reste du monde (Kenya, Irak, Syrie, 
Cameroun, Nigeria, Turquie, Afghanistan, Somalie, Yémen, Égypte, Tunisie, Etats-Unis, 
Canada, Australie, Russie, Chine, Thaïlande…) 

5 000 « djihadistes » européens partis ; 2 500 encore sur 
zones ; 1 500 de retours, 1 000 morts. U.E – sept 2017

Environ 37 787 fiches S au FPR (dont 70% par la DGSI) 
en décembre 2018 dont environ 17 000 pour radicalité 
islamique (avril 2018)

DEPUIS 2012 =>  

Données actualisées en octobre 2017 
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Un trauma national installé

¤ Les actes terroristes touchent l’individu et la société de manière multi
dimensionnelle :

Atteintes aux valeurs et libertés individuelles

Sentiment de perte 
d’identité

Sentiment de mort 
aléatoire
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Affluences extérieures qui alimentent le traumatisme 
national

Professionnel

Géopolitique

Judiciaire

Social

Sociétal

MédiatiqueAffectif

Institutionnel

Historique

Religieux

Þ Le professionnel se
retrouve au sein
d’interactions qui le
dépassent.
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Conséquences

u Nombreux stéréotypes (sur l’islam en
particulier) ont envahi le débat public :

- Les femmes qui portent un foulard veulent islamiser
la France
- Tout homme arborant une barbe est un

terroriste
- Un musulman qui prie = un musulman qui est en

train de se radicaliser
- Être musulman = être contre la liberté

d’expression
- Etre musulman = être contre la France

u Cela engendre des préjugés
comportementaux et émotionnels :

- Il faut se protéger des musulmans;
- J’ai peur des musulmans qui nous veulent du

mal;
- Il est à craindre que toute personne qui soit

musulmane ou qui s’intéresse à l’islam puisse
devenir terroriste.

Individu 

Système 
familial 

Environnement 
social 

Système 
culturel 

Dynamique de construction 
/ transmission 
des stéréotypes
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Victoire de l’idéologie « djihadiste »

1) Sentiment partagé de + en + fort que notre modèle social est attaqué : la
laïcité en particulier ;

2) Les actes terroristes perpétrés au nom de l’islam sont donc le produit de la
religion musulmane.

ü L’opinion publique semble majoritairement convaincue qu’ils appliquent
l’islam à la lettre.

ü « Attentat islamique » – « terroriste islamiste », etc…

à Le laxisme ou les discriminations alimentent toujours les radicaux.
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LAÏCITÉ ET GESTION DU FAIT 
RELIGIEUX EN FRANCE 

« La France est l’exception de l’exception » 

§ L’Europe est le continent le moins religieux du monde 

§ La France est le pays le moins religieux d’Europe

« Je veux l’Eglise chez elle et l’Etat chez lui »
Victor Hugo

Cette séparation s’est construite dans la douleur et dans la 
violence, pour une partie des français de confession catholique et 

protestante.

=> 
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Pour démarrer 

Albert Camus écrivait :
« Mal nommer les choses, c’est ajouter aux malheurs 

du monde. »

² La laïcité est l’un des sujets qui véhicule le plus
d’approximations et de malentendus en France
depuis 20 ans …

Ø Pourquoi?
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1er élément de réponse 
La laïcité est au cœur de notre vie quotidienne
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2ème élément de réponse 
Nul n’est neutre 

ü Chaque individu possède des opinions et des 
convictions individuelles.

ü Elles font parties de notre identité, de nos valeurs, 
de notre vision du monde.

ü Au cours de sa vie, une même personne peut : 
. Croire
. Croire en ce qu’elle veut 
. Changer de croyances 
. Ne pas croire 

ü Elle dispose du droit fondamental de définir par 
elle-même sa pensée. 

ü Elle dispose du droit fondamental de le 
transmettre à ses enfants.
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3ème élément de réponse 
Il existe un décalage important entre : 

1. La loi de 1905 

3. Ce que l’on s’en 
raconte 

ü Religion = sphère privé
ü Pas de signes religieux visibles
ü Neutralité dans la sphère publique
ü Être athée(e)
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4ème élément de réponse 
Une dimension émotionnelle ancrée dans un long processus 

historique

La notion de laïcité est le fruit d’un long processus historique : 
§ A concerné l’ensemble de l’Europe,

§ A partir du 16ème siècle (sortie du Moyen-Âge)

§ Processus de sécularisation (autonomie des consciences / constructions 
des convictions.)
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Une loi d’équilibre et de réciprocité

ÉQUILIBRE :

§ Je peux être croyant et laïque, si je n’impose
pas ma vision du monde aux autres.

§ Je peux être athée et non laïque, si je passe
mon temps à imposer ma conviction aux
autres.

RÉCIPROCITÉ : 

§ La liberté des uns n’est pas supérieure des 
autres. 

§ La liberté des uns s’arrête là ou commence 
celle des autres.
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	 Hiérarchie des normes 
(dans le droit) 

Préambule + Constitution 1958 + 
DDH 1789

Traités, conventions, droit 
communautaire (Dont CEDH) 

Règlement Intérieur, Convention 
Collective, accord de branche, 

Contrat de travail.

Décrets, arrêtés, délibérations 
d’assemblées 
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	 Hiérarchie des normes 
(dans le droit) 

La laïcité française et la hiérarchie des normes 

1. LAÏCITÉ = valeur constitutionnelle 
- Préambule de la Constitution du 04 octobre 1958 (cf.art10 de DDH – 1789)
- Article 2 de la Constitution 

2. LIBERTÉ FONDAMENTALE DE CONVICTIONS = engagement 
international 
- Liberté de conviction (CEDH – article 9)
- Égalité de traitement & non discrimination : Directive européenne 

2000/78/CE

3. LAÏCITÉ = lois françaises (dont) 
- Loi du 09 décembre 1905 (séparation) 
- Loi du 31 décembre 1959 (Debré) 
- Loi du 15 mars 2004 (signes religieux à l’école) 

+ Selon les secteurs concernés : 
- Des Règlements Intérieurs       - Des contrats de travail 
- Des conventions collectives  - Et la jurisprudence afférente
- Des accords de branches                
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1ère source juridique : 
la loi de du 09 décembre 1905 

u Article 1 : « La République assure la liberté de conscience. Elle garantit le libre exercice des cultes sous 
les seules conditions édictées dans l’intérêt de l’ordre public. »

u Article 2 – § 1 : « Elle ne reconnaît, ne salarie ni ne subventionne aucun culte (…) »

Attention ! 

L’Etat considère que l’article 1 est tellement important, qu’il pose une exception dès l’alinéa 2 de 
l’article 2 : 

u Article 2 – § 2 : « (…) Pourront néanmoins être inscrites aux dits budgets les dépenses relatives à des frais 
d’aumônerie et destinées à assurer le libre exercice des cultes dans des établissements publics tels que lycées, 

collèges, écoles, hospices, asiles et prisons.(…) »
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2ème source juridique : 
Convention Européenne des Droits de 
l’Homme (1950) – dit CEDH

Article 9

u 9.1: « Toute personne a le droit à la liberté de pensée, de conscience et de religion. Ce droit implique la
liberté de changer de religion ou de conviction, ainsi que la liberté de manifester sa religion ou sa
conviction, individuellement ou collectivement, en public ou en privé, par le culte,
l’enseignement, les pratiques et l’accomplissement des rites. »

u 9.2 : « La liberté de manifester sa conviction ou sa religion ne peut faire l’objet d’autres restrictions
que celles qui, prévues par la loi, constituent des mesures nécessaires dans une société
démocratique, à la sécurité publique, à la protection de l’ordre, de la santé ou de la
morale publique, ou à la protection des droits et libertés d’autrui ».
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2 principes 
intrinsèquement liés

u IMPARTIALITÉ DE L’ÉTAT
- L’État ne prend plus partie pour aucun culte;
- Il est à égale distance de chacun pour être garant des droits et

devoirs de chaque citoyen, sans être partisan.
- Lorsqu’il délègue tout ou partie de ses prérogatives à ses agents

ou assimilés, il leur délègue aussi cette éthique.
= Il est impartial

u NEUTRALITÉ D’APPARENCE /
ABSENCE D’EXPRESSION DES CONVICTIONS
Pour qu’aucun doute n’existe sur son impartialité dans l’œil des
usagers, un agent ne doit :
- Ne rien exprimer en matière de convictions;
- Ne rien donner à avoir (aucun signes extérieurs);
- Ne rien laisser entendre.

Þ Principe
spécifique
(Fonction 
Publique,

Assimilés et DSP)

Þ Absolu et 
général
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u Cette neutralité ne s’applique pas aux usagers / bénéficiaires des
services publics

=> Sauf 1 exception : les élèves des écoles, collèges et lycées du service
public de l’Éducation Nationale, pour lesquels la loi du 15 mars 2004
encadre « le port de signes ou de tenues manifestant une appartenance
religieuse ».

u Elle ne s’applique pas non plus – en l’état du droit actuel – aux
organismes de droit privé (entreprises, associations)

Attention 
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Limiter l’expression du fait religieux sans être discriminant 
dans le droit privé

¤ Article L1121-1 – code du travail

= Directive européenne 2000/78/CE => les États membres doivent
(notamment) s’engager à :
- Respecter les droits fondamentaux et libertés fondamentales;
- Proscrire toute discrimination
- S’assurer que toute entrave à l’égalité de traitement correspond à des

nécessités objectives et légitimes

Il faut démontrer que les 
dispositions prises sont : 
-extérieures à toute
discrimination,
-des mesures objectives,
-Légitimes,
-et proportionnées, au cas
par cas.
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Gestion des demandes liées 
aux convictions en entreprise privée

Concrètement, face à n’importe quelle situation relative à la gestion du 
fait religieux, les questions que vous devez vous poser sont les 
suivantes :

Cette situation, demande, pratique, ou ce comportement entraîne t-il
une entrave objective à/aux :
1 – Conditions d’hygiène et de santé ?
2 – Conditions de sécurité et de sûreté ?
3 – La liberté et/ou droits d’autrui (dont les cas de prosélytisme) ?
4 – L’organisation du service ?
5 – La réalisation de la mission professionnelle ?
6 - Aux intérêts économiques de l’entreprise ?
7 – Aux principes généraux du droit commun (mixité, égalité homme
– femme, non discrimination…)
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Le processus de radicalisation, 
Analyser pour mieux prévenir
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De quelle place parlons-nous? 
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De quelle place parlons nous? 
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Synthèse des grands postulats de débat
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Approche idéologique(Adhésion à un nouveau mode de pensée « djihadiste »)

Approche 
relationnelle
(Adhésion du 
jeune à son 

nouveau 
groupe) 

Approche émotionnelle(manipulation des émotions)

28

Ø Les «djihadistes» contemporains utilisent
une triple dimension :

- émotionnelle,
- relationnelle,
- et idéologique,
pour faire miroiter un motif d’engagement
qui corresponde à l’idéal de chaque recrue.

Ø Ses recrues se situent majoritairement
dans une tranche d’âge de moins de 30
ans et recherchent ces trois
dimensions :

- un idéal,
- un groupe
- et des émotions fortes.

Triple approche suscitant l’engagement « djihadiste »
Cf détail de l’approche émotionnelle anxiogène avec la manipulation de concepts musulmans dans 

https://www.academia.edu/38482261/La_notion_de_Tawhid_manipulée_pour_conduire_les_jeunes_à_la_rupture_sociét
ale_ou_à_lextrémisme_violent

CHANGEMENT 
COGNITIF  ET 
ENGAGEMENT
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Tous les individus qui entendent un discours 
« djihadiste » ne deviennent pas « djihadistes »…
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Schéma récapitulant le processus de radicalisation
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• Mythe 1 : Daeshland (Idéaliste)

• Mythe 2 : Mère Teresa  (Altruiste)

• Mythe 3 : La belle au bois dormant                  
(Protégée)

• Mythe 4 : Le Sauveur (Sacrifié)

• Mythe 5 : Lancelot  (Justicier)

• Mythe 6 : Zeus  (Tout-puissant)

• Mythe 7 : La forteresse (Bridé)

• Mythe 8 : Le suicide licite (Libéré)
31
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L’argument explicite exprimé pendant
l’embrigadement est le besoin de
« réaliser la hijra ».

Lors du processus de sortie de radicalité,
ils expriment avoir recherché :
- Un monde utopique
- La spiritualité
- La solidarité
- La fraternité
- L’honnêteté
- L’intégrité

=> Le mythe est basé sur l’engagement
pour un monde meilleur.

3

1 - Daeshland : promesse idéaliste d’un monde 
parfait avec la loi divine (motif  d’engagement mixte)
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L’argument explicite exprimé pendant l’embrigadement est
de « Sauver les enfants gazés par Bachar Al-Assad ».

Lors du processus de sortie de radicalité, ils expriment avoir
recherché :
- Une place
- Une utilité
- Une façon de donner à autrui

=> Le mythe est basé sur l’altruisme. 

Les jeunes sont culpabilisés, manipulés jusqu’à ce que leurs
valeurs humanistes deviennent le moteur qui justifie
l’extermination de ceux qui ne font rien.

33

2 – Mère Teresa : promesse basée sur l’altruisme 
humanitaire (motif  d’engagement mixte) 
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L’argument explicite exprimé pendant l’embrigadement
est de «Trouver un mari qui ne les abandonnera
jamais ».

Lors du processus de sortie de radicalité, elles expriment
avoir recherché :
- Un protecteur
- La sécurité (physique et psychique)
- Une relation amoureuse basée sur le respect

Þ Le mythe est basé sur une vision romantique du
monde.

34

3 - La belle au bois dormant : promesse basée sur la 
recherche de protection (motif  d’engagement plutôt 
féminin) 
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L’argument explicite exprimé pendant l’embrigadement est
qu’il « Il faut mourir sur la terre bénie du Shâm car
c’est bientôt la fin du monde ». Il s’agit de « leur
responsabilité ». Il est de leur « devoir de mourir pour
sauver ceux qu’ils aiment. »

Lors du processus de sortie de radicalité, les jeunes
expriment avoir recherché à :
- Ne pas perdre ceux qui leur sont chers
- Trouver un sens à leur vie
- Ou rendre utile leur tendances para-suicidaires

=> Le mythe est basé sur la notion de sacrifice de soi.

35

4 - Le sauveur : promesse basée le sacrifice 
(motif  d’engagement mixte) 
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Cette raison de s’engager est souvent croisée avec
l’imminence de la fin du monde.

La preuve tiendrait en la concordance de plusieurs signes
interprétés comme apocalyptiques annonciateurs.
ü Notamment le fait que la communauté

internationale ne soit pas intervenue quand
Bachar Al-Assad a gazé son peuple.

Ø Ils les retrouveront au paradis, car la fin du
monde est pour bientôt.

ü Il faut partir dans l’immédiateté, ne pas hésiter,
faire ses bagages tout de suite...

36

Le sauveur : promesse basée le sacrifice 
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L’argument explicite exprimé pendant
l’embrigadement est de « Tuer les soldats
de l’armée de Bachar Al-Assad».

Lors du processus de sortie de radicalité,
les jeunes expriment avoir recherché à :
- Un groupe de pairs
- L’aventure
- Marquer l’histoire (la postérité)
- L’honneur
- Le combat au front pour une noble

cause

=> Le mythe est basé sur la notion
d’apporter la justice.

37

5 - Lancelot : promesse basée sur le besoin de justice et la 
recherche d’un groupe de pairs 
(motif  d’engagement mixte) 
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Leurs questions principales sont :
Þ Suis-je capable de ?
Þ Comment être un homme ?
Þ Comment servir à quelque chose ?

Il y a souvent une dimension de rattrapage du faible sur le fort, 
pour retrouver sa dignité.

=> Nombreux sont les jeunes de ce type qui ont cherché à entrer
dans l’armée ou dans la gendarmerie, et ont été refoulés au
moment des tests psychologiques.

38

Lancelot : promesse basée sur le besoin de justice et 
la recherche d’un groupe de pairs 
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L’argument explicite exprimé pendant
l’embrigadement est de vouloir «Imposer la
charia au monde entier».

Lors du processus de sortie de radicalité, les
jeunes expriment avoir été attirés par :
- Le fait d’être celui qui énonce , qui

commande, qui dicte;
- L’absence de limites;
- Prendre la place de Dieu;
- Être la norme ;
- Repousser les limites.

=> Le mythe est basé sur la toute-
puissance.

39

6 - Zeus : promesse basée sur la recherche de toute-
puissance (motif  d’engagement mixte)
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Ils inversent la question de
l’autorité et de la toute
puissance :
ils ne se soumettent pas à Dieu —
comme c’est le cas pour les
croyants — mais s’approprient
l’autorité de Dieu en leur nom
propre pour s’ériger eux-mêmes
en autorités au-dessus de tous les
autres hommes.

40

Zeus : promesse basée sur la recherche de toute-puissance
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Nous avons mis longtemps à
identifier ce mythe (mai 2016)
tant il semble en décalage
avec la représentation que
l’on a des jeunes
« daeshisés ».

L’argument explicite exprimé pendant
l’embrigadement est de vouloir « Transformer son corps
en forteresse »; « être indifférent aux tentations »; « Devenir
pur ».

Lors du processus de sortie de radicalité ou de la
prise en charge psychiatrique, les jeunes comprennent
avoir été attirés par le fait de :
- Se contenir (ses pulsions, qu’elles soient

homosexuelles ou liées à un produit addictif
illicite)

- Ne pas céder
- Ne pas devenir un danger pour soi-même ou pour

autrui
=> Le mythe est basé sur la terreur..

41

7 - La forteresse : promesse de contention
(motif  d’engagement plutôt masculin dans notre échantillon)
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Se sentant               
incapables d’avoir ce qu’ils 

appellent un « bon 
comportement » sur terre 
(se fermer aux « autres »), 
ces jeunes décident donc 

d’abréger ce « passage » en 
sacrifiant leur corps.

Puisqu’ils n’arrivent 
pas à s’ériger en 

forteresses en fermant 
leurs points 

vulnérables, seule la 
mort leur permettra de 

rester au sein des 
« Véridiques ». 

On s’aperçoit que ces 
jeunes rêvaient de 

devenir des forteresses 
pour ne pas céder à 

leurs pulsions. 

Mourir en martyr 
procure donc une 
sorte de raccourci 

pour l’au-delà avec la 
garantie du paradis. 

§ L’étude des historiques internet de ces jeunes est sans appel : alternance de
vidéos pornographiques, martyres, combats, etc…

42

La forteresse : promesse de contention
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On reconnaît ce motif d’engagement au fait que le jeune change
régulièrement de motif d’engagement ou se reconnaît dans de
nombreux motifs d’engagement...

Les recruteurs leur font miroiter une mort licite rapide, dès les premiers
échanges. La raison principale de l’adhésion à l’idéologie djihadiste est le
désir d’une mort rapide (motif implicite).

à En réalité, celui qui s’engage dans ce projet de « suicide licite »
trouve dans le discours djihadiste une justification et un scénario de
mort immédiate sans aller en enfer (Où? Quand? Comment?
Pourquoi?)

Tous ceux qui ont une tendance suicidaire ne s’engagent pas 
sur le motif « suicide licite » 

=> Le mythe est basé sur le désir de mort immédiate.

43

8 – Le suicide licite, promesse basée le besoin d’être 
libéré (motif  d’engagement mixte)
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Le discours 
« djihadiste»

Réaménage 
L’univers mental 

et social 

Fournit un 
imaginaire 

Induit une nouvelle 
interprétation des 

évènements 

Propose des solutions 
compensatoires 

dysfonctionnelles 

nouvelle définition de 
soi et des autres 

nouvelle attitude 

nouvelle rhétorique

Cela aboutit à 

C’est ce changement 
cognitivo-affectif  que l’on 

va mesurer 
44

Effets des approches cognitives, comportementales et 
relationnelles (Cf témoignages-vidéos d’anciens djihadistes et de leurs parents dans 
https://www.nooronline.fr)
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En détail, les effets des 3 dimensions du processus de 
radicalisation
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Détail des ruptures entraînées par l’approche 
anxiogène du discours djihadiste
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Détail des ruptures entraînées par l’approche 
anxiogène du discours djihadiste
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	INDICATEURS D’ALERTE
Cf les 44 items présentés dans l’article scientifique 
https://www.academia.edu/40560755/Practical_Guide_of_Assessment_of_Disengagement_from_Jihadist_Violent_Extremis
m-_Indicators_of_radicalization
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PROCESSUS DE RADICALISATION 
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PROCESSUS DE DÉRADICALISATION 
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ZOOM SUR LES OUTILS 
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Vous constatez que nos items ne contiennent aucun élément qui concerne les rituels religieux car le retour 
d’expérience a montré que ces derniers ne permettent pas de distinguer les musulmans pratiquants de ceux qui sont 
en train de se radicaliser. Pire, c’est contreproductif  puisque le discours djihadiste a besoin des discriminations pour 
attirer encore plus d’individus…

Le Pitchboy THÉO  fait partie d’une bibliothèque virtuelle gratuite qui vous offre des vidéos d’experts 
complémentaires mais aussi des témoignages d’anciens jeunes radicalisés et de leurs parents disponibles sur 
NOORONLINE.fr

Vous pouvez aussi vous connecter à la page Facebook https://www.facebook.com/NOOROnline0/notifications/

Pour ceux qui veulent approfondir, nous avons proposé un guide pratique d’évaluation de la radicalisation, qui 
propose 44 items pour faire la différence entre ce qui relève de l’islam et ce qui révèle un processus de radicalisation 
consultable dans cet article scientifique co-écrit avec le psychiatre criminologue Michel Bénézech : 
https://www.academia.edu/40560755/Practical_Guide_of_Assessment_of_Disengagement_from_Jihadist_Violent_
Extremism-_Indicators_of_radicalization

Ces items ont été retranscrits dans un logiciel qui s’appelle NOORAPPLI 3D, disponible sur demande. Celui-ci est 
également gratuit mais exige au moins une session de 3 à 5 jours de formation.

Redisons-le : NOOR signifie Lumière en arabe. Nooronline vient apporter de la lumière (savoir, partage, complexité, 
diversité des points de vue) en ligne là où les discours de haine et propagandes intégristes tentent d’imposer le chaos.

A bientôt pour avancer ensemble
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